Erinnerungstheater

Freitag, 27. September 2024
25. Oktober
22. November

13. Dezember
jeweils von 15.00 bis 18.00 Uhr

Erinnern, erzahlen und darstellen

Ein Projekt fur und mit Frauen

Erinnerungen wollen erzahlt werden. Erinnern hilft, sich selbst zu verstehen und das
eigene Leben sinnvoll zu deuten. Durch erzéahlen und darstellen kdnnen Erfahrungen
anders erlebt und neu verstanden werden.

Ablauf des Workshops:
e Im Erzahlkreis werden erlebte Geschichten zu vorgegebenen Themen wie z.B.
,Schwarmereien, Kinderspiele, Mode von damals® usw. ausgetauscht.
e Einfache Ubungen zum darstellenden Spiel und Improvisation werden zur
Einstimmung angeleitet.
e Szenen aus den erzahlten Geschichten werden improvisiert und jeder Erzahlerin von
den anderen Teilnehmerinnen vorgespielt.
e Das ,Jetzt erlebte” wird respektvoll betrachtet. Im Vordergrund steht die Freude am
Tun, Interesse an der eigenen und fremden Geschichte.
e Es sind keine Vorkenntnisse notig, es ersetzt keine Psychotherapie.
Leitung:
e Auguste Reichel, Psychotherapeutin, www.reichel-reichel.at
¢ Regina Schreiber, Theaterpadagogin, http://www.regina-schreiber.at/

Ort: Praxis Auguste Reichel, Oberradlberg, Radlberger HauptstraRe 27, 1. Stock!

Anreise: Haltestelle 8er Bus Oberradlberg Hauptstralie, gegenlber Praxis, Parkplatze bei der
Praxis und in der Kraftgasse gegenliber

Kosten: pro Nachmittag und Person: 45,00 €, bar. Die Termine kdnnen einzeln gebucht werden,
bitte spatestens eine Woche vorher, schriftliche Anmeldung an:

auguste@reichel-reichel.at oder sms 0676 35 100 88.




